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SLOVO REDITELKY

VazZeni ¢tenari,

rok 2020 byl 23. rokem fungovani nasi neziskové organizace a 1. rokem Zivota celého svéta
s Covidem. Stejné jako velké ¢asti svéta a nasi zemi, i nasi organizaci pfinesl novy virus,
jeho Sifeni a vladni opatfeni proti nému radu komplikaci a omezeni, ale i nové vyzvy pro
nasi prdci ve vsech 8 ndmi provozovanych sluzbach.

Nejcitelnéji to poznalo Centrum primarni prevence (dale CPP). Zakladni skoly, kde nas
autorsky preventivni program realizujeme, byly dlouhodobé uzavieny a odkazany na
distanc¢ni on-line vyuku. A sSkoly, které byly nuceny se s nové vzniklou situaci vyporadat,
nemély cas a/nebo kapacity zabyvat se otazkou realizace ¢i pokracovani jiz
nasmlouvanych preventivnich lekci. TakZe byla ¢innost CPP ze dne na den ochromena a pozastavena. Zpocatku
tak nasi pracovnici, stejné jako ve vSech nasich sluzbach a celd republika, Sili ochranné rousky, jichz se zoufale
nedostdvalo. Po stabilizaci situace se nasi pracovnici vrhli na modifikaci preventivniho programu pro on-line
prostiedi a zacali pfipravovat certifikaci nového produktu — selektivni primarni prevence. Do Skol se ndm
podafilo vratit s on-line prevenci aZ od zafi, ale viechny ndmi pldnované aktivity a vykony se ndm bohuzel
zvladnout nepodafilo (viz nize).

| vSechny nase ostatni sluzby — ambulantni |é¢bu a poradenstvi, ndslednou péce, kontaktni centra a terénni
programy v Teplicich a Rumburku, stejné jako terapeutickou komunitu — pandemie Covid-19 a vladni
protiopatfeni ovlivnila a omezila ve standardni ¢innosti. Nejhorsi byl organizacni a koordinacni chaos ze strany
nadrfizenych organ( verejné spravy, kterému jsme, zejména v pocatecnim obdobi Sifeni prvni viny pandemie
celili. Byli jsme doslova bombardovani nekoncici fadou stale novych pokyn(, které si nezfidka vzajemné
odporovaly nebo se neustale ménily. Médii a politiky, ale i naSimi kolegy z jinych organizaci Sitena panika nékdy
v ojedinélych pfipadech prosédkla i do nasich tymd. Abychom to eliminovali a udrzZeli provoz nasich sluzeb,
spolehli jsme se na selsky rozum a zvolili vlastni pfistup. Jednoduse feceno, kdyZz se cely svét zblaznil,
nepfrikladali jsme pod kotlem blaznovstvi i my. Diky tomu jsme, na rozdil od jinych poskytovatel(, neposlali nase
pracovniky hromadné do ,,home officG“ a neuzavreli nase sluzby, ani jsme neodmitali prijimat nové klienty, ktefi
nas zadali o pomoc, ale v maximalni mozné mife jsme zachovali standardni provoz sluzeb.

Nenutili jsme vSak nasSe pracovniky k pfimé praci s klienty za kazdou cenu, ale nékteré typy sluzeb — napf.
pobytova |écba v terapeutické komunité ¢i vyména injekénich stiikacek a jehel — nelze délat virtualné. Proto
tam, kde to bylo nezbytné i moZné, jsme primou praci s klienty zachovali a naopak tam, kde to nezbytné nebylo
a bylo mozné najit alternativu — napfr. v individudlni poradenské praci — jsme docasné najeli na on-line formu.
Ukazalo se, Ze to bylo spravné rozhodnuti jak pro naplnéni poslani nasich sluzeb a pro praci s nasimi klienty, tak
i pro zachovani dusevniho zdravi nasich pracovnik.

V souhrnu jsme v r. 2020 poskytovali nékterou z nami provozovanych sluzeb celkem 1 723 klientdm (2 338 v r.
2019). Pocet 1 172 klient( v souvislosti se zavislostnim chovanim se pfilis nezménil (1 180 v r. 2019), vyrazné se
ale snizil pocet klientd v primarni prevenciz 1 158 v r. 2019 na 551 v r. 2020.

Zavérem mi dovolte, abych za Uspésné zvladnuti naro¢ného roku 2020 podékovala viem, ktefi nam pomahali
koronavirovou krizi nejenom zvlddnout a prestat, ale i plnohodnotné poskytovat odborné sluzby nasim
klientiim. Dékuji proto na$im donorlim — orgdniim veiejné spravy, ale predeviim Usteckému kraji a
Statutarnimu méstu Usti n. L., které ndm v po¢ateénim obdobi pandemie pomahaly s ochrannymi poméckami.
Dékuji nasim soukromym sponzordm i podporovateliim, ktefi ndam rovnéz finan¢né ¢i vécné pomohli, ale i pro
nas a nase klienty Sili rousky. V neposledni fadé dékuji svym kolegynim a koleglim za to, Ze neutekli ,z boje“ a
pres veskerou nepftizen osudu a ztizené pracovni podminky poskytovali odborné sluzby ve standardni kvalité.

Mgr. Ivana Radimecka
feditelka WHITE LIGHT I, z.G.



KDO JSME

V Usteckém kraji provozujeme ucelené spektrum 8 odbornych a certifikovanych sluzeb pro osoby
ohrozZené zavislostmi a/nebo se zavislostmi, jimZz pomdhame k Uzdravé a navratu do Zivota bez skodlivych

zavislosti.

NASE SLUZBY
e TERAPEUTICKA KOMUNITA v Mukafové (odr.1996)*

e CENTRUM NASLEDNE PECE v Usti n. L. (od r. 2002)*

o KONTAKTNI A PORADENSKE CENTRUM v Teplicich (od r. 2005)*

o TERENNI PROGRAM Teplicko (od r. 2005)*

o KONTAKTNI A PORADENSKE CENTRUM v Rumburku (od r. 2006)*
e TERENN{ PROGRAM Sluknovsko (od r. 2006)*

e ADIKTOLOGICKA AMBULANCE v Usti n. L. (od r. 2014)**

e CENTRUM PRIMARNI PREVENCE v Usti n. L. (od r. 2016)***

* _sluzby s certifikditem odborné zptisobilosti Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky (RVKPP) Ufadu vlady CR,
** _sluzba s certifikditem odborné zpisobilosti RVKPP a akreditaci jako nestatni zdravotnické zatizeni MZ CR

*** _sluzba s certifikaitem odborné zp(isobilosti MSMT

ODBORNA SPOLUPRACE

Jsme klinické pracovisté Kliniky adiktologie 1. [ékarské fakulty VFN a UK v Praze pro vzdélavani a vyzkum.
Jsme ¢lenem PROADIS (PROpojené ADIktologické Sluzby), spolku 5 neziskovych organizaci z 5 kraj( CR.

Jsme clenem Asociace nestatnich organizaci (A.N.O.) poskytujicich socidlni a adiktologické sluzby a
Asociace poskytovateld socidlnich sluzeb (APSS) CR.

Externi supervizi nasim tymdm poskytuji PhDr. Jifi Broza, PhDr. David Cichdk a Mgr. Ales Kuda.

KONTAKTNI A IDENTIFIKACNI UDAJE

WHITE LIGHT |, z.u. IC - 64676803
Sidlo: Prazska 166/47, 400 01 Usti nad Labem, www.wl1.cz
Bankovni spojeni: ¢.0. 88 55 82 369/0800



STRUKTURA ORGANIZACE

Od 1. 1. 2016, jsme zapsany Ustav — WHITE LIGHT |, z.U., ktery ma nasledujici strukturu:

zakladatelé

spravni rada

feditelka
odborny feditel
vedouci CPP vedouci AL vedouci KC vedouci KC
Rumburk a TP Teplicea TP
Sluknovsko Teplicko
tym CPP tym AL tym KC & TP tym KC & TP
VEDENI ORGANIZACE

Mgr. lvana Radimecka — reditelka

externi supervizofi
vedouci TK vedouci CNP
tym TK tym CNP

PhDr. Josef Radimecky, Ph.D., MSc. - odborny reditel, vedouci terapeutické komunity (TK) a

adiktologické ambulance (AL)

Bc. Bronislava Marko - vedouci centra nasledné péce (CNP) a centra primarni prevence (CPP)

Mgr. Ota Kovanda - vedouci kontaktniho centra Teplice a terénniho programu Teplicko (KC&TP)

Bc. Vit Jelinek - vedouci kontaktniho centra Rumburk a terénniho programu Sluknovsko (KC&TP)

Zleva: Josef Radimecky, Ota Kovanda, Ivana Radimeckd, Vit Jelinek, Martin Zahdlka a Bronislava Marko



NASE SLUZBY V ROCE 2020

Zde najdete informace o nami poskytovanych, odbornych sluzbach v abecednim poradi.

AMBULANTNI LECBA A PORADENSTVi

Sluzba se sidlem v Usti nad Labem a pobo¢kami v Teplicich a v Rumburku, kterou jsme zfidili v r. 2014, je
registrovana jako socidlni sluzba a soucasné akreditovana jako nestatni zdravotnické zafizeni. 8. unora
2016 jsme Uspésné absolvovali certifikaci odborné zpUsobilosti sluzby podle standardd Rady vlady pro
koordinaci protidrogové politiky.

Sluzba je urcena pro lidi starsSi 15 let ohroZené zavislostnim chovanim (Skodlivé uzivani alkoholu,
nealkoholovych drog, 1ék(, hazardni hrani, sdzeni apod.) a/nebo pro jejich rodice a dalsi blizké osoby.
Klientm poskytujeme sluzby v nékolika zakladnich formach: a) individudlni poradenstvi, b) rodinné
poradenstvi nebo c) skupinové poradenstvi.

Hlavnim cilem pfi praci s klienty je zmapovaéni jejich aktudlni situace a potreb, jejich podpora a motivace
ke zméné soucasného Zivotniho stylu, jez vede k jejich stabilizaci, osobnostnimu rlstu, zvySovani jejich
osobni spokojenosti i spokojenosti ¢lend jejich rodin/dalsich blizkych osob a k jejich Uspésné reintegraci
do podminek béZného Zivota bez skodlivych zavislosti.

Sluzba je specificka individudlnim pfistupem ke klientim, zaloZeném na neodsuzovani a respektu,
poradenskd prace probiha v pfijemném prostredi a v pfipadé potreby ji klientdm poskytujeme anonymné.
Klienti za sluzby neplati, naklady jsou hrazeny z dotaci od instituci verejné spravy.

Ohlédnuti za rokem 2020

V tomto roce, ktery byl vyznamné ovlivnén pandemii Covid-19, jsme poskytovali v nasich ambulancich
sluzbu celkem 261 (196 v r. 2019) klientdim. Z toho bylo 246 klientl ohroZenych zavislosti (171 v r. 2019) a
15 (25 v r. 2019) jejich blizkych a/nebo rodinnych pfislusnik(. Sluzby jsme poskytovali 162 (86 v r. 2019)
klientdm s latkovymi zavislostmi a 84 (80 v r. 2019) s tzv. nelatkovymi zavislostmi.

Sluzba byla poskytovana za velmi pfisnych bezpecnostnich a hygienickych opatteni tak, abychom mohli i
v této tézké dobé vyhovét narlstajicimu poctu klientld ohrozenych zavislostnim chovanim a zaroven
chranit pracovniky sluzby pfed nakazou.

Skladba klientd, vyuzivajicich sluzbu ambulantni [éCba a poradenstvi, je priblizné stejna jako v minulém
roce. 95 z nich primarné uzivalo pervitin, 42 alkohol, 15 marihuanu, 3 heroin a 2 tabak. Dale jsme pomahali
84 hazardnim hracélim a/nebo osobam s jinou nelatkovou zavislosti (telefon, pocitac, internet).

Klienti vyuzivajici sluzeb v adiktologické ambulanci i odborného socialniho poradenstvi pochazeli prevazné
z mést Usti nad Labem, Teplice a Rumburk, ¢ast klientd je z daldich mést Usteckého kraje. N&ktefi klienti
jsou k ndam referovani z OSPOD a PMS. V Teplicich jsme zaznamenali vysoky narGst klientd (134 klientd se
zavislostmi a 3 jejich blizci). Pravé zde vnimame vyznam spoluprace s OSPOD, PMS a kontaktnim centrem
WHITE LIGHT | Teplice, odkud byla referovana podstatna c¢ast klient do ambulance v Teplicich.

Celkova okam#itd kapacita sluzby v Usti n.L., Teplicich a v Rumburku byla v roce 2020: 4 osoby. Také jsme
rozsifili provozni dobu sluzby v Usti nad Labem tak, aby Iépe vyhovovala nasim klientdim, a to ve CT od
10.00 hod do 18.00 hod. V obdobi pandemie Covid-19 ¢ast klientl vyuZivala - z dGvodu ochrany pred
nadkazou - i online poradenstvi.

Tym sluzby

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc — vedouci, adiktolog, terapeut
Mgr. Barbora Vladykova — socialni pracovnik, terapeut

Bc. Bronislava Marko — pedagogicky pracovnik

Mgr. lvana Radimecka — adiktolog, terapeut

Mgr. Jakub Sol¢any — adiktolog, socidlni pracovnik, terapeut

Bc. Maté&j Cerny — adiktolog



Anna Dejov4, DiS

Mgr. Barbora Langova — specidlni pedagog

Mgr. Michaela Jakimov — adiktolog — pobocka v Teplicich
Mgr. Lucie Holubic¢kova — adiktolog — pobocka v Teplicich
Bc. Vit Jelinek — adiktolog, terapeut — pobocka v Rumburku
Celkovy pocet tvazkt v pfimé péci k 31. 12. 2020: 4,79

CENTRUM NASLEDNE PECE

Nasledna péce (NP) pro klienty se zavislostmi je kliCova v procesu navratu klientd z chranéného prostredi
pobytové [écby do podminek béZného Zivota a jejich Uzdravy ze zavislosti, jez [écbou nekonci. Vyzkumy
uvadéji, Ze naslednd péce az o 80 % zvysuje udrzeni pozitivnich zmén, jichz klienti dosahli v |é¢bé.
Centrum NP sidli v Usti nad Labem - Variové, je registrovano jako socialni sluzba a je drzitelem certifikatu
odborné zpUsobilosti Ufadu vlady CR - RVKPP. Ambulantni forma je pro osoby od 15 let, pobytova forma
od 18 let véku po absolvovani lécby zavislosti (alkohol, drogy, gambling) v délce nejméné 3 mésicd, i
prokazatelné po tuto dobu abstinujicim.

Klientdm poskytujeme individudlni a/nebo skupinové poradenstvi. Hlavnim cilem je snaha zmapovat jejich
aktudlni situaci a potfeby, podporovat jejich motivaci k udrZeni a fixaci zmén v postojich a chovani, jez si
osvojili v 1é¢bé, pomahat jim najit si praci a smysluplné vyuZivat volny €as a tim pfispivat k jejich Uspésné
reintegraci do podminek bézného Zivota bez Skodlivych zavislosti.

Sluzba je specificka individualnim pristupem ke klientdm v ,rodinném* prostredi, chranéném pred drogami
¢i jinymi navykovymi latkami. Pracovnici pristupuji ke klientdm bez predsudkd jako k rovnocennym
partnerdm pfi planovani procesu jejich nasledné péce. Klienti za sluzby s vyjimkou ubytovani neplati,
ostatni naklady na provoz sluzby jsou hrazeny z dotaci od organ(l verejné spravy.

Ohlédnuti za rokem 2020

V tomto roce jsme se potykali s pandemii Covid-19, jejiz disledky ovlivnily i pocet klientd v ambulantni
formé nasledné péce. Sluzba byla poskytovana cely rok za dodrzovani pfisnych bezpecénostnich a
hygienickych opatfeni, podle nafizeni pfislusnych organ( statni moci, ministerstev a doporuceni
odbornych spole¢nosti. Odbornou pomoc vyuZzilo celkem 42 (51 v r. 2019) klientd. 19 klientl (19 v r. 2019)
vyuzivalo pobytové ¢asti sluzeb a 24 (32 v r. 2019) klientl ambulantni formu sluzby, z toho bylo 11 (15 v r.
2019) klientl ve vykonu trestu (VTOS) a spolupracovali formou korespondencniho poradenstvi. Mirné se
zvysil primérny vék klientl na 41,66 let (v r. 2019 to bylo 37,86 let). Celkovy pocet vykon( v roce 2020
poklesl na 2 008 (2 583 vr. 2019), pokles vykonl pfimo souvisi s poklesem poctu klientd v ambulantni
formé programu a omezenimi aplikovanymi v souvislosti s pandemii Covid-19.

Kapacita pobytové ¢asti sluzby je 7 10Zek. ObloZnost mirné poklesla na 75,56 % (76,5 % v r. 2019), diky
tomu, nepatrné poklesl i pocet lGzkodn( na 1 931 (1 955 v r. 2019). Tento pokles pric¢itdme souvislostem
s pandemii Covid-19, kdy klienti z dlvodu vysoké zatéZe pfi nastavovani a dodrzovani prisnych
hygienickych a bezpecnostnich opatieni, radéji ukoncili pobyt v NP dfive na vlastni Zadost. Pokracuje pfiliv
klientd z psychiatrickych l1é¢eben s dualnimi diagndzami, ktefi, po 3 mésicni [écbé v PN, nejsou dostate¢né
motivovani a schopni zvlddnout naro¢nost dolécovaciho programu. Casto se u nich projevuji symptomy
psychiatrickych nemoci, obzvlasté pokud nedostatecné informuji externiho psychiatra o svych zdravotnich
problémech.

Stéle evidujeme klienty ze specidlnich oddéleni TOXI z VTOS, ktefi korespondencné spolupracuji a nasledné
chtéji vstoupit do ambulantni nebo pobytové formy programu dolécovani.

Skupinova prace s klienty probihala kazdou stfedu a cCtvrtek vecer, navic 1x tydné v nedéli probihala
klientska, samotidici skupina. Evidovali jsme 21 uZivatel( pervitinu, 19 alkoholu, 2 marihuany a 1 klienta
s diagndzou patologické hracstvi. Témér polovina klientl trpéla dualnimi psychiatrickymi diagndézami a



byla medikovana. Tento trend pozorujeme dlouhodobé. V souvislosti s narlstem bezpecnostnich opatreni
pred ndkazou COVID-19, jsme klientlim nové poskytovali i online poradenstvi.

V roce 2020 jsme spolupracovali s agenturami prace a mistnimi firmami, jez vychazely vstfic klientdm pfi
hledani zaméstnani, a¢ ¢asto neméli Cisty trestni rejstrik. S klienty jsme pracovali na motivaci udrzet si
,chut” praci hledat a na psychické podpofe v pfipadé jejich odmitnuti. Vzhledem k tomu se klientdm dafilo
najit zaméstnani cca do 30 dnd po nastupu do sluzby.

Tym sluzby

Bc. Bronislava Marko — vedouci, pedagogicky pracovnik
Bc. Maté&j Cerny — adiktolog

Petra Konickova, DiS — socidlni pracovnik

Anna Dejov4, DiS — socidlni pracovnik

Bc. Martin Hajny — pracovnik v socialnich sluzbach
Celkovy podet uvazku v pfimé pécéi k 31. 12. 2020: 2,4

CENTRUM PRIMARNI PREVENCE

Centrum primarni prevence je nase nejmladsi sluzba. ZaloZili jsme ji v roce 2016 s cilem poskytovat sluzby
specifické primarni prevence 7akiim ZS a ve spolupraci se $kolami v Usteckém kraji tak pfispivat k
predchazeni vyskytu jejich rizikového chovani a minimalizovat riziko jejich mozného socialniho vylouceni.
Proto jsme vytvofili interaktivni autorsky preventivni program , Vseho (jenom) s (M)irou”, ktery je zaméren
na predchdazeni vzniku a rozvoje rGznych forem zavislostniho chovani (alkohol, koufeni, gambling, sazeni,
internet apod.) Kvalita tohoto programu byla potvrzena Usp&snym absolvovadnim jeho certifikace MSMT
v prosinci 2017. Vr. 2019 byl nas preventivni program ocenén 2. mistem v Evropské cené prevence
kriminality, kam byl navrien Usteckym krajem.

Sluzby specifické primarni prevence poskytujeme 7akdim 5. - 7. tfid ZS v Usteckém kraji. Kromé nabidky
efektivnich preventivnich aktivit jim nabizime i moZnosti individudlnich konzultaci a ddle realizujeme
vzdélavaci seminafe pro sSkolni metodiky prevence. V roce 2020 jsme poskytovali sluzby bezplatné,
provozni naklady byly hrazeny z dotace poskytnuté RVKPP a Usteckym krajem.

Ohlédnuti za rokem 2020

V roce 2020 jsme poskytovali certifikovany interaktivni autorsky preventivni program ,Vseho (jenom) s
(M)irou“, pro zaky 11 Z8 v Usteckém kraji. V d@sledku pandemie Covid-19 a uzavienim kol a pfesouvanim
vyuky do online prostfedi jsme neposkytli pldanovany pocet vykon(. V dobé uzavieni Skol jsme pracovali na
revizi programu a skolili jsme odborné pracovniky. Tvofili jsme novou pilotni online verzi naseho,
preventivniho, programu a dalSi materialy s tim souvisejici, a pripravovali jsme se na certifikaci selektivni
prevence. Pres vSechny téZkosti spojené s uzavienim skol jsme uskutecnili 134 (562 v r. 2019) blokd PP
v 33 (66 v r.2019) tfidach 11 (18 v r. 2019) zakladnich kol v Usteckém kraji. Probéhlo 706 (3086 v r. 2019)
osobnich kontakt(i s 551 (1158 v r. 2019) zaky. Sluzbu poskytovalo celkem 14 lektor( (11 externich a 3
pracovnici sluzby). Planovany cil realizovat 180-240 blokd PP jsme nesplnili kvlli omezenim a
bezpecnostnim opatrenim v souvislosti s pandemii. COVID-19. Pfesto jsme s nasi ¢Cinnosti spokojeni. Pokud
bychom mohli pracovat ve stejném tempu jako v prvnich dvou mésicich roku 2020, nas cil bychom vyrazné
prekrocili. 4 interni lektofi se zu&astnili kurzu PP certifikovaného MSMT. Viechny lektory jsme proskolili
v poskytovani online primarni prevence a dokondili pilota online verze na Z8.

| pfes podporu Magistratu mésta Usti nad Labem, spolupréci s krajskym protidrogovym koordindtorem a
feditelkou krajské PP poradny, se ndm v roce 2020 nepodafilo proniknout do vétsiho poctu Skol s online
variantou naseho preventivniho programu. To pfi¢itame i chaotickym informacim, které skoly dostavaly ze



strany MSMT a dale jejich prioritam v oblasti vzdélavani 7akd a obtizim s distanéni a online vyukou,
pfestoze online primarni prevence byla Ufadem vlddy (RVKPP) podpofena.

Tym sluzby

Bc. Bronislava Marko — vedouci CPP a pedagogicky pracovnik
Bc. Maté&j Cerny — lektor PP a spolutviirce programu

Bc. Anna Radimecka — lektor PP a spolutvirce programu
Mgr. Barbora Langova — pracovnik a lektor PP

Bc. Martin Hajny — pracovnik a lektor PP

Anna Dejov4, Dis. — pracovnik a lektor PP

Darina Charvatova — lektor PP

Magdaléna Radimecka — lektor PP

Bc. Barbora Langova — lektor PP

Katerina Nesvadbova — lektor PP

Adéla Havlova — lektor PP

Lucie Skokova — lektor PP

Barbora Sykorova — lektor PP

Kristyna ZaliSova — lektor PP

Mgr. Lucie Holubic¢kova — lektor PP

PhDr. Josef Radimecky PhD., MSc. — supervizor programu
Celkovy pocet tvazkil v pfimé péci k 31. 12. 2020: 1,45 uv. + 11 externich lektord pracujicich na DPP

KONTAKTNi A PORADENSKA CENTRA S TERENNiMI PROGRAMY

Nami provozované tzv. nizkoprahové sluzby sidli v Teplicich a v Rumburku, terénni programy plsobi v
regionech Teplicko a Sluknovsko. Jde o registrované socidlni sluzby a od r. 2015 opakované certifikované
podle standardi odborné zpdsobilosti Uradu viady CR - RVKPP.

Terénni programy byly od 1. 4. 2017 do konce r. 2020 financovany z projektu Usteckého kraje POSOSUK 2
(Podpora socidlnich sluzeb Usteckého kraje), ktery je financovan z prostiedkd Evropského socialniho fondu
prostiednictvim Operaéniho programu Zaméstnanost, statniho rozpoctu a rozpoétu Usteckého kraje.
Sluzby jsou urcené pro osoby od 15 let véku, jeZ jsou ohroZzené uzivanim navykovych latek nebo s nimi
experimentuji a/nebo zavislé na jejich uzivani ¢i s jinymi formami zavislosti (napt. gambling), dale pro blizké
osoby uZivatelll navykovych latek (rodina, partnefi) a verejnost (ochrana vefejného zdravi).

Cilem prace s klienty je sniZovat rizika spojena s uzivanim navykovych latek pro uZivatele i pro verejnost.
Dalsimi cili je motivovat cilovou populaci klientl sluzeb k dosahovani zmén v jejich rizikovém chovani, které
vede ke zlepSovani jejich zdravi a kvality Zivota, at jiz formou snizeni uzivani navykovych latek, ovliviiovani
zpUsobu jejich uzivani anebo pfi cilené trvalé abstinenci. Vyznamnym cilem je ochrana verejného zdravi
prostiednictvim bezpecné likvidace pouZitého injekéniho materidlu a predchazeni vyskytu hepatitid
(Zloutenek) a/nebo HIV/AIDS a jejich sifeni do populace obc¢and, ktefi drogy neuzivaji.

Sluzby jsou specifické individudlnim, neodsuzujicim pfistupem ke klientlim, nabidkou podplirného
prostredi, poskytovanim hygienického servisu pro klienty ,,z ulice”, klientdm zaruéuji anonymitu. Sluzby
jsou poskytovany zdarma. Naklady na né hradime z dotaci ziskdvanych od instituci verejné spravy.

Ohlédnuti za rokem 2020
Kontaktni centrum v Teplicich a Terénni program v regionu Teplicko

V roce 2020 jsme v kontaktnim centru a terénnim programu vymenili 523 klientim pri 14 612 vyméndch
247 926 injekcnich setu. Nasi pracovnici obou sluZeb uskutecnili celkem 22 571 primych kontaktu s klienty.



Kontaktni centrum WHITE LIGHT | Teplice a Terénni program WL | Teplicko pdsobi v Usteckém kraji, ktery
je v CR uzivadnim navykovych latek dlouhodobé nejvice postizen. Teplice byly v minulosti specifické
vysokym poctem uZivatell heroinu, coZ se posledni dobou méni, ackoliv je stale jesté 39 % klientl
primarné uzivateli opiatQ. Klienty sluzby jsou témér z poloviny uZivatelé drog z romské komunity obzvlasté
z Teplic a Dubi. V Teplicich Zije relativné hodné klientd tzv. ,na ulici”, protoZe ve mésté chybi zafizeni pro
lidi bez domova typu noclehdrny a azylového domu. Pracovnici kontaktniho centra se pravidelné
zUcastnovali komunitniho planovani ve mésté Teplice a Dubi. Vr. 2020 jsme nad ramec standardnich
¢innosti zorganizovali ve spolupraci s predstaviteli mésta a nasimi klienty uklid squatu v Mlynské ulici a ve
spolupraci s firmou Abbvie, Ceskou spole¢nosti AIDS pomoc a mésty Teplice a Krupka testovani klientd KC
a TP, ale i Siroké verejnosti na infekéni onemocnéni HIV/AIDS, syfilis, VHB, VHC a organizovali zapodeti
[é¢by infekEnich nemoci u mnohych klientl sluzeb KC a TP.

Kontaktni centrum

Statisticka data sluzby se stale drzi na vysokych poctech klientd, kontaktl, vymén a vyménéného injekéniho
materialu. V porovnani s minulym rokem se snizil pocet vSech klienti KC z 515 na 472 osob vlivem otevreni
NDC Kvétina 1. 1. 2020, pandemie COVID-19 a rozsiteni sluzby AT ambulance WHITE LIGHT | v budové, kde
sidli i KC, kam klienty Zadajici ambulantni 1é¢bu a toxikologické testovani delegujeme. Nejvice osob
uzivajicich drogy uvadi jako primarni drogu pervitin (235) a opiaty (118), ale zvysuje se i pocet primdrnich
uzivateld kanabinoid(i (34) a alkoholu (18).

Oproti predchozim rokdm i proti r. 2019 se zvysil pocet pfimych kontaktd s klienty z 18 889 na 19 683
kontakt(l, pocet vykon( potravinového servisu (z 7 501 na 8 263) a informacniho servisu (z 4 482 na 5 397),
kdy jsme klienty casto informovali o pandemii COVID-19 a nafizeni vlddy k ochrané pred timto
onemocnénim. Zvysil se i pocet vydanych injekcnich setll ze 169 607 ks pri 10 640 vyménach v r. 2019 na
184 154 ks pfi 12 162 vymeénach v r. 2020. Naopak se snizil pocet vykon v kontaktni mistnosti z dlivodu
uzavieni a omezeni nabidky sluzby (z 40 706 vykon( na 25 872) na zékladé nafizeni vlady CR a s tim
spojenym omezenim hygienického servisu (z 3 245 vykond na 2 100 vykon( v r. 2020). Pocty vykonu
ostatnich sluzeb zlistaly podobné jako v r. 2019.

Tab. 1 — Kontaktni a poradenské sluzby: sluzby/vykony

N N Pocet kontaktd
515 472 18 889 19 683 |Pocet osob/kontakt(
87 55 95 58  |Pocet kontaktd
10640 | 12162 [|Pocet vymén?
360 376 _
169 607 | 184 154 [Pocet
154 165 3245 2100 [Pocet vyuziti sprchy, pracky
204 270 7 501 8263 [Pocet
73 73 276 247  |Pocet oSetreni
243 227 1025 1050 [Pocet sezeni
75 28 6 4 Pocet skupin
65 32 46 35 Pocet intervenci
9 5 12 6 Pocet intervenci
56 5 131 20  [Pocet provedenych testu
- - 231 265  [Pocet intervenci
302 283 40 706 25872 |Pocet intervenci
113 102 279 208 [Pocet intervenci
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Terénni program

omezeni pohybu na vefejnych mistech, ke zvysSeni poctu vSech klientl programu (ze 144 na 295) a poctu
uzivatell drog ze 139 na 149. Nejvyznamnéjsi skupinou klientl byli primarni a nitroZilni uZivatelé opiat{
(94) a pervitinu (46). Oproti roku 2019 doslo navic ke zvySeni témér vsech poctl vykon(. Pfi 2 888
kontaktech (v minulém roce 2 489) bylo provedeno 2 450 vymén (2 114) a bylo distribuovano 63 772 ks
injekcnich setll (oproti 58 553 v r. 2019). Dale doslo oproti roku 2019 k navySeni poc¢tu vykond kontaktni
prace (z 2 274 na 2 532), individualniho poradenstvi (z 96 na 159) a sluZzeb potravinového servisu (z 472 na
688 vykonu). V ramci akce testovani infekénich onemocnéni VHB, VHC, HIV/AIDS a syfilis bylo navic
otestovano 134 osob z fad verejnosti i klientl sluzby. Ostatni pocty vykon( zUstaly ve srovnani s r. 2019
nezménény, nebo se mirné zvysily.

Tab. 2 — statistika terénniho programu Teplice

Pocet kontaktd?
48 25 48 25 Pocet kontakt(
2114 2450 |Pocetvymén?®

135 147 _
58 553 63 772 | Pocet

- - 178 257 Pocet stiikacek
43 40 212 204 Pocet
141 156 2760 2806 |Pocet

Tym sluzby

Mgr. Oto Kovanda - vedouci sluzeb KC a TP, socialni pracovnik

Petra Buchtova, DiS. — kontaktni pracovnice, zdravotni pracovnik v socidlnich sluzbach
Petr Moravec — terénni pracovnik, pracovnik v socidlnich sluzbach

Markéta HybSova, DiS. — kontaktni pracovnice, socidlni pracovnice

Bc. Dominika Markova — kontaktni pracovnice, socidlni pracovnice

Bc. Monika Kvasnicova — terénni pracovnice, socialni pracovnice

Inka Veselovska — kontaktni pracovnice, pracovnice v socialnich sluzbach

Hana Knézickova — kontaktni pracovnice, pracovnice v socidlnich sluzbach

Mgr. Lenka Chourova — asistentka vedouciho

Kontaktni centrum v Rumburku s terénnim programem v regionu Sluknovsko

V roce 2020 jsme v kontaktnim centru a terénnim programu vyménili 240 klientdm (uZivatelim drog) pri
1.316 vymendch 89.811 injekcnich setu. Nasi pracovnici uskutecnili celkem 4.158 primych kontakti s klienty
obou sluZeb.

Kontaktni centrum a terénni program Sluknovsko ptisobi ve Sluknovském vybézku, ktery je z déivodu socio-
demografickym faktorim a vysokého poctu uZivatelll drog povaZzovan za rizikovy. Primarni drogou, jiZ
uzivaji nasi klienti je pervitin, nejcastéji nitrozilné.

Sluzby Kontaktniho centra byly v roce 2020 ovlivnény pandemii COVID-19 a s ni souvisejicimi vladnimi
opatrenimi. V pocatecnim obdobi, na jare, Sili pracovnici kontaktniho centra a terénniho programu rousky
pro klienty. Pozdéji se dodavka jednorazovych rousek, respiratort i dezinfekci stabilizovala a bylo jich
dostatek pro zaméstnance i pro klienty obou sluzeb. Klienty jsme seznamovali s vladnimi opatfenimi i
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s moznostmi, jak se co nejlépe chranit. Za cely rok jsme nezaznamenali Zadny pripad pozitivniho klienta na
COVID-19. Nékteré sluzby byly z dlivodu vladnich opatfeni omezeny (viz nize).

Kontaktni centrum

Pocet klientl v roce 2020 oproti loriskému nepatrné poklesl. K-centrum navstévuji pfevazné muzi, ktefi
tvofi zhruba 70 % klient(. Vétsina poskytovanych sluzeb je po statistické strance srovnatelnd s rokem
predchozim. Nékteré vykony se nepatrné snizily vliivem pandemie COVID-19, kdy klienti vyuzivali zejména
sekundarni vymény. Poklesl pocet vymén, ale navysil se poCet vyménénych setl. Pretrvava zajem o
distribuci kapsli—530 kusU, které jsou méné rizikovou alternativou injekéniho uzivani. V obdobi nafizeného
nouzového stavu byl omezen pobyt klientl v kontaktni mistnosti jen na dobu nezbytné nutnou, a to na 15
minut. Poklesl také pocet vykonU potravinového servisu, ktery byl omezen z divodu preventivnich natizeni
vlady (zdkaz konzumace jidla klienty v prostorach kontaktniho centra). Zvysil se vSak zdjem o hygienicky
servis (koupdni klient( a prani jejich pradla), klientlim jsme poskytli jednou tolik vykon( neZ v predchozim
roce. Dale jsme provedli 30 testl na VHC z kapilarni krve a 17 testl na infekéni nemoci ze Zilni krve.

Tab. 3 — Kontaktni a poradenské sluzby: sluzby/vykony

Pocet kontaktU
241 216 3170 3129 [Pocet osob/kontaktd
183 109 183 109 |Pocet kontaktu
908 841 [Pocet vymén3
127 132 V
50213 55454 [Pocet
18 27 123 245  |Pocet vyufZiti sprchy, pracky
56 56 952 621 [Pocet
10 9 11 14 Pocet osetfeni
88 63 203 157  |Pocet sezeni
30 28 67 34  |Pocet intervenci
8 5 8 5 Pocet referenci
45 45 141 98  |Pocet provedenych testl
31 32 90 36  |Pocet provedenych testl
19 13 19 13 Pocet telefonatd
233 213 2972 2939 [Pocet intervenci

Terénni program

V roce 2020, zejména na jare, jsme zaznamenali pokles kontaktl s klienty z nasi cilové skupiny, ktery byl
zpUsobeny situaci kolem viru COVID-19. Kontakt s klienty byl omezen na dobu nezbytné nutnou k vyméné
injekéniho materidlu a podani zdkladnich informaci. Aktivni oslovovani Siroké verejnosti jsme byli nuceni
omezit, terénni prace se zamérovala zejména na vyhledavani pohozeného injekéniho materidlu. Z divodu
vlddnich omezeni, dochazeli klienti méné casto, ale provadéli vymény vétsiho poctu injekénich strikacek
pri jednom setkani. | nadale projevovali zajem o kapsle (555 kus), které jsou méné rizikovou alternativou
uzivani drog a o prezervativy (741 kusu).

Nad rdmec standardni ¢innosti jsme - ve spolupraci s firmou AbbVie s.r.o. a organizaci DUm svétla —
uskutecnili v mésici fijnu , Testovaci tyden na infekéni nemoci“, do néhoz se zapojilo 71 osob.
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Tab. 4 - statistika terénniho programu Sluknovsko

Pocet kontakt(i?)
120 98 120 98 Pocet kontakt(
736 475 | Poget vymén3
165 108 _
30 898 34 357 | Pocet
- - 350 465 Pocet stiikacek
N N 62 8 Pocet
N N 815 618 Pocet
N N 66 119 Pocet intervenci

Tym sluZzby

Bc. Vit Jelinek — vedouci programu K-centra, socialni pracovnik, adiktolog

Pavlina Hornychova DiS. —vedouci terénniho programu, socidlni pracovnik, kontaktni a terénni pracovnik
Bc. Marcela Rizickova — socialni pracovnik, terénni pracovnik

Karolina MeZdejova — pracovnik v soc. sluzbdach, terénni pracovnik

Marek Gawlas — pracovnik v soc. sluzbach, terénni pracovnik

TERAPEUTICKA KOMUNITA

Za dobu existence sluzby jsme poskytli pobytovou lécbu 801 klientovi s riiznymi typy zavislosti a sluzby rodinného
poradenstvi 1 801 ¢lenovi rodin a/nebo dalsim blizkym osobdm nasich klientii z celé CR. V roce 2020 §lo o celkem
46 klientt a 60 clend jejich rodin nebo jinych blizkych osob.

TK se sidlem v Mukarové je nase nejdéle provozovana sluzba, prvni klienti do ni nastoupili v listopadu 1997. Je
registrovana jako socialni sluzba a nepretrzité, od roku 2005 je drzitelem certifikdtu odborné zptisobilosti Uradu
vlady CR - RVKPP. Sluzba je uréena pro osoby od 15 let véku s diagnostikovanou zavislosti (na uzivani alkoholu,
nealkoholovych drog, 1ékd, hazardnim hrani, sazeni apod.), ktefi jsou v debaklové Zivotni situaci a nejsou
schopni Uzdravy v podminkdch jejich pfirozeného prostredi. Terapeutické a poradenské sluzby poskytujeme i
rodiclim a dal$im blizkym osobam klient(.

Program Iécby je koncipovan na 6 — 8 mésicl (dle individualni situace a potieb klientl je mozné ji prodlouZit Ci
zkratit). Lécba sestava ze skupinové, individualni a/nebo rodinné formy poradenstvi/terapie s klienty a se ¢leny
jejich rodin, z pracovni terapie, edukacnich, sportovnich, zazitkovych a zatézovych aktivit. Hlavnim cilem pfi
praci s klienty je zmapovat jejich situaci a potreby, podporovat je pfi osobnostnimu rlstu a prostfednictvim
terapeutickych nastroji pfispivat k dosazeni celkové zmény jejich postojd, hodnot a chovani, vést je
k samostatnosti a zodpovédnosti. Tim pFispivame k jejich Uzdravé a Uspésnému navratu do Zivota spolecnosti.
SluZba je specificka individualnim, neodsuzujicim a netrestajicim pfistupem ke klientim, pfijemnym prostfedim
a ,rodinnou” atmosférou malé skupiny 15 klientl a intenzivnim zapojovanim jejich rodinnych pfislusnikl
a/nebo blizkych osob do procesu jejich 1éCby.

Klienti se podileji na spolufinancovani sluzby poplatkem 100,- K¢ stravného na 1 den a ¢astkou 4 500,- K¢ za
ubytovaci sluzby, jeZ hradi zpravidla z davek v hmotné nouzi. Ostatni ndklady na provoz sluzby jsou hrazeny z
dotaci ziskavanych od instituci vefejné spravy a/nebo od soukromych sponzor.

Ohlédnuti za rokem 2020

V roce 2020 absolvovalo v komunité svoji [é¢bu 46 klientd, rodinného poradenstvi se ztcastnilo 60 ¢len( jejich
rodin. Pobytova sluzba ma jednorazovou kapacitu 15 klientd — muzd i Zzen — v r. 2020 byla obloZnost sluzby
82 %, pomér muzl a zen byl 70 : 30 %. Klienty sluzby tvofi zejména klienti se zavislosti na uZivani pervitinu
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(75 % klient(), az v 50 % pfipadl v kombinaci s diagnézou patologického hraéstvi a/nebo zavislosti na
uzivani jinych navykovych latek (marihuana, alkohol, Iéky). Zbylou ¢ast klient( tvofili lidé se zavislosti na
uzivani opioidd, alkoholu, Iék(l a/nebo s diagndzou patologické hradéstvi. Primérny vék klientl sluzby v r.
2020 byl 30 let, 3 klienti byli mladsi 18 let.

Poptdvka po ndmi poskytované sluzbé pobytové IéCby byla vyssi nez v roce 2019, ale prekazkou pro pfijeti
novych klientd byla omezeni ve fungovani vétsi ¢asti detox(, z nichz k nam klienti po zvladnuti syndromu
z odnéti drogy prichazeji. Ty totiz zajemce o sluzbu - zejména v jarnim obdobi — kvili obavam z Sifeni
COVID-19 nepfijimaly. Obavy z COVID-19 a vladni opatieni ndm zkomplikovaly praci i v jinych ohledech.
Dolécovaci centra rovnéz néjakou dobu nepfijimala nové klienty, proto si nékolik nasich klientd muselo
pobyt v komunité prodlouZit. My jsme byli nuceni zrusit ¢ast navstévnich dnl a omezit navstévy, zrusit
jsme museli i 2 planované rodicovské vikendy, béhem nichz terapeuticky pracujeme i s ¢leny rodin nasich
klientd. Jinak ale nase sluzba fungovala ve standardnim reZimu, snazili jsme se klientim vytvaret co
»nejnormalnéjsi“ prostredi. Zminéna omezeni vytvarela silny tlak na psychiku nasich klient(l, coz se
promitlo i do pred¢asného ukonceni |éCby ze strany 20 klient(. Z celkového poctu 35 klient(, ktefi 1éCbu
v r. 2020 ukondili, ji 15 ukondilo fadné, s navaznosti na programy nasledné péce. To je dle nasich letitych
zkuSenosti, navic v COVID-19 podminkach, stéle statisticky uspéch.

Klientdm jsme poskytli standardni mnozstvi vykonQ. Kvali pandemii COVID-19 doslo k poklesu jen u
rodinného poradenstvi a poctu skupinovych sezeni s ¢leny rodin klientd. Ostatni pocty vykon( jsou
srovnatelné s rokem 2019: individualni poradenstvi - 611, krizové intervence - 230, socialni prace - 492,
vstupni zhodnoceni klienta - 109, psychiatrické vysetteni - 47, skupiny pro rodinné pfislusniky a blizké
klientd - 8, rodinné poradenstvi - 54, socioterapie - 300, pracovni terapie — 13 616.

Vzhledem ke zvysujici se, vyse popsané naroc¢nosti klient(l, povazujeme za nesporny Uspéch skuteénost, ze
se nam jiz nékolik let dafi pomoci Uspésné ukoncit Ié¢bu s navaznou naslednou péci vétsimu poctu klientd.

Tym sluZzby

PhDr. Josef Radimecky Ph.D., MSc. — vedouci TK, adiktolog, terapeut (0,7 uv.)
Martin Zahdlka — zastupce vedouciho TK, terapeut (1 Gv.)

Bc. Lenka MikSovska — socialni pracovnice, terapeutka (1 uv.)

Mgr. Markéta Profeldova — psycholog, terapeutka (1 uv. — do 1V/2020)

Mgr. Ivana Radimecka — adiktolog, terapeut (0,5 Uv.)

Mgr. Martin Zim — adiktolog, terapeut (1 uv.)

Bc. Pavel Hrbac — adiktolog, terapeut (1 av.)

Mgr. Jakub Sol¢any — socidlni pracovnik, terapeut (1 uv.)

Radana Mixova — zdravotni sestra, terapeutka — externi pracovnice

Bc. Stanislava Kroupové — socidlni pracovnice, terapeutka (1 tv. — od 1X/2020)
Jaroslav Kukené — pracovni terapeut (1 uv.)

Marie Kukenova — kucharka, hospodarka (0,5 uv.)

Celkovy pocet uvazku: 8,7 + 1 externi terapeut
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DALSI VZDELAVANI PRACOVNIKU

I'v roce 2020 jsme pokracovali s aktivitami dalsiho vzdéldvdni pracovnik( ndmi provozovanych sluzeb. Pres
vSechny komplikace a omezeni zplisobené vlddnimi opatienimi proti Sifeni pandemie viru COVID-19 se ndm
podarilo zachovat a ddle posunout tradici vnitroorganizacniho vzdélavani (viz niZe). Byli jsme ale nuceni
odloZit planovand vzdéldvdni pro pracovniky jednotlivych typi sluZzeb pfipravenych ve spoluprdci s dalSimi
¢lenskymi organizacemi spolku Proadis.

Teoretické vzdélavani

Vroce 2020 jsme pro pracovniky vSech nasich sluzeb pripravili — ve spolupréci s externimi lektory —
akreditované dvoudenni vzdélavani na téma Vyvoj vztahd v rodiné - pro vyuziti v socialni praci v rozsahu
16 hod. Vzdélavani probéhlo v turistické ubytovné Tornlv Mlyn v zafijovém koronavirovém ,okné”, kdy
jesté nebyly podobné spolecné akce zakazany. Setkani bylo spojeno i s vloZzenym team-buildingovym
programem pro vsech 30 pracovnik( nasi organizace a setkalo se s jejich pfiznivym hodnocenim.

Intervizni seminare

Na zakladé poptavky po odborné podpore z jednotlivych sluzeb WL | se vedeni organizace rozhodlo zavést
cyklus pravidelnych interviznich setkavani pro zajemce z fad svych pracovnikl jako formu jejich dalsiho
interniho vzdélavani v intervalu 1x za mésic. Od Fijna 2020 jsme proto zahdjili tzv. , pfipadovky s Pepou”.
Jde o spolecna, strukturovana setkavani pracovnik( rlznych sluzeb WL | nad konkrétnimi pfipady z jejich
preventivni, poradenské nebo terapeutické individudlni ¢i skupinové prace s klienty. Seminare vede
odborny reditel organizace s vyuZitim rliznych postupl pouzivanych v supervizi a intervizi pripadl pfimé
prace pracovnikl sluzeb pomahajicich profesi s klienty.
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JAK JSME HOSPODARILI V R. 2020

ZDANENI:

PRIJMY 2020 v tis K& VYDAJE 2020 v tis K&

Ministerstvo zdravotnictvi 0 [| Osobni naklady celkem 22 896

Utad vlady 13 193 || Spotiebované nakupy a sluzby 8401

Ministerstvo prace a socidlnich véci 5559 | Dané a poplatky 33

Krajsky urad - velka dotace 4 697 || Ostatni ndklady 335

Krajsky Gfad - mald dotace 779 [ Odpisy 313

Krajsky urad -POSOSUK 2 3 521 Poskytnuté prispévky 51
Magistrat mésta Usti nad Labem 222
OPZKCTPC 640
Mésto Rumburk 300
Mésto Teplice 175
Mésto Sluknov 10
Mésto Varnsdorf 75
Ostatni darci (finan¢ni a vécné dary) 1284

Ptijmy za hlavni ¢innost, aktivace,ostatni

vynosy,zména stavu 1574

CELKEM 32029 CELKEM 32 029

VYSLEDEK HOSPODARENI: 0

VYSLEDEK HOSPODARENI PO 0

Zpracovala: Jana Kfizovd, WHITE LIGHT |, z.4.
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PODEKOVANI

Dékujeme vSsem, kdo nas v roce 2020 financné i jinak podpofili:

Ministerstva prace a socidlnich véci a zdravotnictvi, Ufad vlady CR — Rada vlddy pro koordinaci
protidrogové politiky, Utad prace CR, Ustecky kraj, Mésta Usti nad Labem, Rumburk, Varnsdorf, Sluknov,
Teplice, Trmice a Potravinova banka Usteckého kraje.

Dale dékujeme za finanéni podporu projektu POSOSUK 2 (Podpora socidlnich sluzeb Usteckého kraje)
Usteckého kraje, ktery je financovan z prostifedkdl Evropského socidlniho fondu prostiednictvim
Operaéniho programu Zaméstnanost, statniho rozpo¢tu a rozpoctu Usteckého kraje.

Zvlast dékujeme nasim individudInim sponzordm s velkym srdcem — vy vite komu®©

Za podporu a spolupraci dékujeme nasim kolegynim a kolegtim a dal$im lidem:

MUDr. David Adamecek, PhDr. Jifi Broza, PhDr. David Cichdk, Petr Grunt, Markéta Kordova, Mgr. Dagmar
Krutilovd, Mgr. Tomas KfiZz, Mgr. AleS Kuda, Bc. Olga Merglova, Mgr. Petr Micka, prof. PhDr. Michal
Miovsky, Ph.D., Michal Némec, Klinika adiktologie 1. LF a VFN UK v Praze, Advaita Liberec, Prevent Ceské
Budéjovice, P-Centrum Olomouc, CPPT Plzeri, PROADIS, a mnoha dalsim, ktefi ndm pomohli, podpofili nds

moralné a/nebo inspirovali.

Za spolupraci ve prospéch klienti nasich sluzeb dékujeme i dalSim poskytovatelim, od nichz klienty

prijimame a/nebo jimz klienty referujeme.

Zvlasté dékujeme nasim spolupracovnikiim, ale i klientlm a jejich rodinam. Bez téch prvnich bychom nase

sluzby nemohli provozovat, bez téch druhych vlastné také ne, nebot by nebylo pro¢.
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